
 
 

 

    
88οο   ΠΠααννεελλλλήήννιιοο   ΣΣυυννέέδδρριιοο     

ΠΠρροοπποοννηηττώώνν   ΥΥγγρροούύ   ΣΣττ ίίββοουυ   22000099  

Αγαπητοί Συνάδελφοι, 

Βρισκόμαστε στην ευχάριστη θέση να σας ανακοινώσουμε ότι στις 3 1  Οκτω -
βρ ί ου  –  1  Νοεμβρ ί ου  2 0 0 9 ,  σ την  Θεσσαλον ί κ η , ο Σ.Ε.Π.Κ.Υ.Σ.Κ.Κ. πρόκει-
ται να διοργανώσει το 8ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΠΡΟΠΟΝΗΤΩΝ ΥΓΡΟΥ ΣΤΙΒΟΥ 2009. 
Το ετήσιο συνέδριο θεσμός στα κολυμβητικά δρώμενα της χώρας μας, σκοπό έχει την   
αναβάθμιση του επιπέδου γνώσεων των Ελλήνων Προπονητών, την ανάπτυξη συνερ-
γασίας ,την ανταλλαγή απόψεων και δημιουργία υποδομής στα αθλήματα του Υγρού 
Στίβου. 

Η θεματολογία του Συνεδρίου  περιλαμβάνει:  
• Παρουσιάσεις   από  ξένους  προπονητές  των  προπονητικών  προ-
γραμμάτων  αθλητών  παγκοσμίου  επιπέδου  από  τους  προπονητές  
τους . 

• Παρουσιάσεις  θεμάτων  σχετικών  με  την σύγχρονη προπονητική,  
από  κορυφαίους  Έλληνες  Προπονητές  κολύμβησης  και  επιστημονι-
κούς  συνεργάτες. 

• Επιστημονικές  Παρουσιάσεις  σχετικές με  τα αθλήματα  του  Υγρού  
Στίβου(Εργοφυσιολογία  - Εργομετρία , Φυσικοθεραπεία-
Αποκατάσταση  τραυματισμών , Διατροφολογία , Αθλητική  Ψυχολο-
γία , Βιοκινητική , Αθλητικές  μετρήσεις). 

 
ΟΡΟ Ι   Δ Ι Ε ΞΑΓΩΓΗΣ   8ΟΡΟ Ι Δ Ι Ε ΞΑΓΩΓΗΣ 8 ο υο υ   ΠΑΝΕΛΛΗΝ ΙΟΥ   ΣΥΝΕΔΡ ΙΟΥ   ΠΡΟΠΟΝΗΤΩΝ   Υ -ΠΑΝΕΛΛΗΝ ΙΟΥ ΣΥΝΕΔΡ ΙΟΥ ΠΡΟΠΟΝΗΤΩΝ Υ -

Γ ΡΟΥ   Σ Τ Ι ΒΟΥ   2 0 0 8Γ ΡΟΥ Σ Τ Ι ΒΟΥ 2 0 0 8   

Το  8 ο  Παν ε λ λήν ι ο  Συν έδρ ι ο  Προπονη τών  Υγρού  Σ τ ί βου  2 0 0 9  θα 
πραγματοποιηθεί κατά τις προαναφερθείσες ημερομηνίες  31/10 – 1/11, (Σάββατο 
πρωί , Σάββατο απόγευμα & Κυριακή πρωί), στο  Ολυμπιακό Μουσείο Θεσσαλονίκης 
(Αγίου Δημητρίου και 3ης Σεπτεμβρίου).  

Οι εγγραφές-παραδόσεις φακέλων θα πραγματοποιηθούν Σάββατο πρωί 
31/10/2009 και ώρα  10.00-10.45 π.μ.. Η Έναρξη των εργασιών των Συνεδρίου θα γίνει 
στις 11.00 π.μ. της ίδιας ημέρας.  



Στη λήξη του 8 ο υ  Παν ελλην ί ου  Συν ε δρ ίου  Προπονη τών  Υγρού  Σ τ ί -
βου  2 0 0 9 , την Κυριακή 1/11/2009 το μεσημέρι, θα δοθούν βεβα ιώσε ις  παρακο -
λούθησης  στους συμμετέχοντες.  

Περισσότερα στοιχεία και πληροφορίες για το πρόγραμμα του 8 ο υ  Παν ε λ λη -
ν ί ου  Συν εδρ ίου  Προπονη τών  Υγρού  Σ τ ί βου  2 0 0 9  θα μπορείτε σύντομα να 
βρείτε στην ιστοσελίδα του Συνδέσμου μας (Σ.Ε.Π.Κ.Υ.Σ.Κ.Κ.) www.sepkyk.gr. 

 

Το  Συνέδρ ιο  ε ίνα ι  ανο ικτό  προς  παρακολούθηση  γ ια  όλους  
τους  ενδ ιαφερόμενους .  

 

ΚΟΣ ΤΟΣ   ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣΚΟΣ ΤΟΣ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ   
  

ΣΣυυννδδρροομμήή  σσυυννεεδδρρίίοουυ  γγιιαα  τταα  μμέέλληη  ττοουυ    ΣΣΕΕΠΠΚΚΥΥΣΣΚΚΚΚ**  3300€€  

ΣΣυυννδδρροομμήή  σσυυννεεδδρρίίοουυ  γγιιαα  ττοουυςς  ΠΠρροοππττυυχχιιαακκοούύςς  φφοοιιττηηττέέςς  2200€€  

ΣΣυυννδδρροομμήή  σσυυννεεδδρρίίοουυ  γγιιαα  ττοουυςς    ΜΜεεττααππττυυχχιιαακκοούύςς  φφοοιιττηηττέέςς  2200€€  

ΣΣυυννδδρροομμήή  σσυυννεεδδρρίίοουυ  ((μμηη  μμέέλληη  ΣΣΕΕΠΠΚΚΥΥΣΣΚΚΚΚ))  8800€€  

*ταμιακώς ενημερωμένα 

 

Για διευκρινήσεις, εκδήλωση ενδιαφέροντος και προεγγραφές μπορείτε να απευ-
θύνεστε στην κ. Χ. Αγτζόγλου (6978 799378).  

 
Ευελπιστούμε ότι θα ανταποκριθείτε στην πρόσκλησή μας και θα συμβάλλετε και 

εσείς με την συμμετοχή σας, στην επιτυχή διεξαγωγή του 8 ο υ  Παν ε λ λην ίου  Συν ε -
δρ ίου  Προπονη τών  Υγρού  Σ τ ί βου  2 0 0 9 .  
 

Με  εκτίμηση, 

Για το Δ.Σ. 

Ο 
ΠΡΟΕΔΡΟΣ 

 

Αλέξανδρος Νικολόπουλος 

 

 

Ο 
ΓΕΝ. ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ 

 

Κωνσταντίνος Τουρναβίτης 

 

 

http://www.sepkyskk.gr/

