
  

 
 
 
 
 
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ & ΔΥΤΙΚΗΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ 
 

 
 
 
 

ΠΡΟΚΗΡΥΞΗ 
ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΩΝ ΑΓΩΝΩΝ 

 
 
 

Ο Δήμος Θεσ/κης και η Π.Ε.Κ.Κ.Δ.Μ. διοργανώνει τους αγώνες κολύμβησης ΑΛΕΞΑΝΔΡΕΙΑ 
junior  που θα διεξαχθούν στη Θεσσαλονίκη το μήνα Νοέμβριο 2009 και τελούν υπό την αιγίδα 
της Κ.Ο.Ε. 

Οι αγώνες θα διεξαχθούν το Σάββατο 7/11/09 και την Κυριακή 8/11/2009 στην κλειστή 
δεξαμενή  50μ. με 8 διαδρομές του ΠΟΣΕΙΔΩΝΙΟΥ Κολυμβητηρίου Θεσσαλονίκης και θα γίνουν 
με ηλεκτρονική χρονομέτρηση, σύμφωνα με τους διεθνείς κανονισμούς κολύμβησης.  

Η διάρκεια των αγώνων είναι δύο (3) ημέρες και οι αγωνιστικές ενότητες τρείς (3) (Σάββατο 
πρωί & απόγευμα, Κυριακή πρωί). 
 
ΓΕΝΙΚΟΙ ΟΡΟΙ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ 
 

 Συμμετέχουν όλοι οι σύλλογοι Β. Ελλάδας  δηλ. Θεσσαλονίκης, Θεσσαλίας, Μακεδονίας, 
Θράκης και Ηπείρου.. 

 Αθλητές-τριες που έχουν γεννηθεί τα έτη 2001(9ετών), 2000(10ετών), 1999(11ετών) 
και 1998(12ετών).  

 Οι σειρές των προκριματικών αγωνισμάτων θα διαμορφωθούν κατά ηλικία με βάση τις 
επιδόσεις σε πισίνα 50μ που επετεύχθησαν μετά τη 1/3/2009.  

 Οι ώρες διεξαγωγής των αγώνων έχουν ως εξής:  
�R 7/11/09 ΣΑΒΒΑΤΟ     πρωί……προθ/νση 08:00, αγώνες 09:00,  
�R 7/11/09 ΣΑΒΒΑΤΟ     απόγ.… προθ/νση 15:30,τελετή έναρξης 16:30,αγώνες 17:00 
�R 8/11/09 ΚΥΡΙΑΚΗ     πρωί…… προθ/νση 08:00, αγώνες 09:00 
 

ΕΙΔΙΚΟΙ ΟΡΟΙ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ 
 

�™ Δικαιούνται έως 2 αγωνίσματα αθλητές–τριες γεννηθέντες τα έτη 2001 (9ετών) & 2000 
(10ετών). 
 

�™ Δικαιούνται έως 3 αγωνίσματα αθλητές–τριες γεννηθέντες τα έτη 1999 (11ετών) & 1998 
(12ετών). 
 
 

�™ Για κάθε αθλητή–τρια επιλέγεται 1 αγώνισμα ανά αγωνιστική ενότητα. 
 

�™ Κάθε σύλλογος συμμετέχει στα αγωνίσματα 50μ και 100μ το μέγιστο με 3 αθλητές και 3 
αθλήτριες ανά ηλικία. 

 
�™ Κάθε σύλλογος συμμετέχει στα αγωνίσματα 200μ και 400μ το μέγιστο με 2 αθλητές και 2 

αθλήτριες ανά ηλικία. 
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Ενημερώνεσθε από την ιστοσελίδα της Π.Ε.Κ.Κ.Δ.Μ. http://koe.org.pekkdm.gr 

 
 
 
ΔΗΛΩΣΕΙΣ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ 
 

�9 Οι συμμετέχοντες αθλητές θα διαθέτουν απαραίτητα ΔΕΛΤΙΑ Αθλητικής Ιδιότητας της 
Κ.Ο.Ε.. Αθλητές 9 ετών που δεν διαθέτουν δελτία θα συμμετέχουν στους αγώνες μόνον 
με υπεύθυνη δήλωση του αρθρου 8/Ν1599/86 ότι συναινεί ο γονέας για τη συμμετοχή 
του παιδιού και ότι το παιδί είναι απόλυτα υγιές για να συμμετέχει στους αγώνες 
(επισυνάπτεται σχετικό έντυπο). Όλες οι δηλώσεις θα συνοδεύονται από ονομαστική 
κατάσταση που θα υπογράφεται από το Γ. Γραμματέα του Σωματείου. 
 

�9 Μέχρι την Δευτέρα 19 Οκτωβρίου 2009 και ώρα 14:30.  
�R ΔΗΛΩΣΗ ΠΡΟΘΕΣΗΣ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ με τον πιθανό αριθμό αθλητών -τριών. Η 

δήλωση αυτή είναι απαραίτητη προϋπόθεση για τη συμμετοχή στους αγώνες. 
 

�9  Μέχρι την Δευτέρα 2 Νοεμβρίου 2009 και ώρα 14:30.  
�R ΟΡΙΣΤΙΚΗ ΔΗΛΩΣΗ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ. 
 

�9 Το ποσό συμμετοχής του κάθε αθλητή–τριας ορίζεται σε 6 ευρώ. Η συνολική 
επιβάρυνση κάθε συλλόγου θα υπολογισθεί με βάση την ΟΡΙΣΤΙΚΗ δήλωση του 
συλλόγου, χωρίς να λαμβάνονται υπόψη τυχόν διαγραφές. Το ποσό θα καταβληθεί πριν 
από την έναρξη των αγώνων στον ταμία της Π.Ε.Κ.Κ.Δ.Μ. 
 

�9 Αποστολή δηλώσεων συμμετοχής στο email: pekkdm@otenet.gr ή  fax: 2310245881.  
 

�9 Σε κάθε δήλωση να αναγράφεται η διεύθυνση ηλεκτρονικού ταχυδρομείου (email) του 
συλλόγου ή του δηλούντος για περαιτέρω αλληλογραφία, ενημερώσεις καθώς και τα 
ονόματα του Προπονητή και του Εφόρου του Σωματείου 
 

�9 Οι ενδιαφερόμενοι θα πληροφορηθούν τις συμμετοχές ανά αγώνισμα μέσω της 
ιστοσελίδας της Π.Ε.Κ.Κ.Δ.Μ. http://koe.org.pekkdm.gr, μέχρι την Πέμπτη 5 
Νοεμβρίου 2009 και ώρα 14:30. 

 
�9 Για πληροφορίες επικοινωνείτε με  

�R Την γραμματεία Π.Ε.Κ.Κ.Δ.Μ. κ. ΧΑNΤΖΟΠΟΥΛΟΥ Κατερίνα τηλ.: 2310245323 
�R Τον Πρόεδρο της Π.Ε.Κ.Κ.Δ.Μ. κ. ΠΑΠΑΛΙΑ Γιώργο στο τηλ.: 6972229666 

 
 
 
 
ΕΠΑΘΛΑ 
 

Θα απονεμηθούν διπλώματα και μετάλλια στους 3 πρώτους νικητές κάθε αγωνίσματος. 
 

 
 Θα απονεμηθεί κύπελλο στον 1ο πολυνίκη σύλλογο κοριτσιών 10-11-12 ετών. 
 Θα απονεμηθεί κύπελλο στον 1ο πολυνίκη σύλλογο αγοριών 10-11-12 ετών. 
 Θα απονεμηθεί κύπελλο στον 1ο πολυνίκη επι του συνόλου κοριτσιών και αγοριών 

10-11-12 ετών. 
 
 
 
 
 
 

 



  

Ενημερώνεσθε από την ιστοσελίδα της Π.Ε.Κ.Κ.Δ.Μ. http://koe.org.pekkdm.gr 

 
 
 
 
 
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ & ΔΥΤΙΚΗΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ 
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1. 50 ɄȺɇȷȿɃɈȹȷ ȷũɃɅȽȷ ï ȾɃɅȽɇɆȽȷ  9-10-11-12 ȺɇɋɁ 
2. 50 ɄɅɃɆŪȽɃ  ȷũɃɅȽȷ ï ȾɃɅȽɇɆȽȷ  9-10-11-12 ȺɇɋɁ 
3. 200 ȺȿȺɈŪȺɅɃ ȷũɃɅȽȷ ï ȾɃɅȽɇɆȽȷ      10-11-12 ȺɇɋɁ 
4. 100 ɈɄɇȽɃ  ȷũɃɅȽȷ ï ȾɃɅȽɇɆȽȷ      10-11-12 ȺɇɋɁ 
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1. 50 ȺȿȺɈŪȺɅɃ  ȷũɃɅȽȷ ï ȾɃɅȽɇɆȽȷ  9-10-11-12 ȺɇɋɁ 
2. 50 ɈɄɇȽɃ  ȷũɃɅȽȷ ï ȾɃɅȽɇɆȽȷ  9-10-11-12 ȺɇɋɁ 
3. 100 ɄȺɇȷȿɃɈȹȷ ȷũɃɅȽȷ ï ȾɃɅȽɇɆȽȷ           11-12 ȺɇɋɁ 
4. 100 ɄɅɃɆŪȽɃ  ȷũɃɅȽȷ ï ȾɃɅȽɇɆȽȷ      10-11-12 ȺɇɋɁ 
5. 400 ȺȿȺɈŪȺɅɃ ȷũɃɅȽȷ ï ȾɃɅȽɇɆȽȷ           11-12 ȺɇɋɁ  
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1. 200 ɄɅɃɆŪȽɃ  ȷũɃɅȽȷ ï ȾɃɅȽɇɆȽȷ          11-12 ȺɇɋɁ 
2. 100 ȺȿȺɈŪȺɅɃ ȷũɃɅȽȷ ï ȾɃɅȽɇɆȽȷ  9-10-11-12 ȺɇɋɁ 
3. 200 ɈɄɇȽɃ  ȷũɃɅȽȷ ï ȾɃɅȽɇɆȽȷ           11-12 ȺɇɋɁ  
4. 200 ɀ.ȷ  ȷũɃɅȽȷ ï ȾɃɅȽɇɆȽȷ     10-11-12 ȺɇɋɁ 
5. 4ɉ100 ȺȿȺɈŪȺɅɃ  ȷũɃɅȽȷ ï ȾɃɅȽɇɆȽȷ     10-11-12 ȺɇɋɁ 
6. 4ɉ50 ȺȿȺɈŪȺɅɃ ȷũɃɅȽȷ ï ȾɃɅȽɇɆȽȷ                  9 ȺɇɋɁ   
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ɄɅɃɆ(1): ɄŮɟɘűŮɟŮɘŬəɐ ȺˊɘŰɟɞˊɐ Ⱦɞɚɨɛɓɖůɖɠ ȾŮɜŰɟɘəɐɠ & ȹɡŰɘəɐɠ ɀŬəŮŭɞɜɑŬɠ ï Ʉ.Ⱥ.Ⱦ.Ⱦ.ȹ.ɀ. 

Ƀ ï ȼ ȳɜɞɛŬ:  Ⱥˊɩɜɡɛɞ:  

ȳɜɞɛŬ əŬɘ Ⱥˊɩɜɡɛɞ ɄŬŰɏɟŬ:   

ȳɜɞɛŬ əŬɘ Ⱥˊɩɜɡɛɞ ɀɖŰɏɟŬɠ:  

ȼɛŮɟɞɛɖɜɑŬ ɔɏɜɜɖůɖɠ(2):   

ɇɧˊɞɠ ũɏɜɜɖůɖɠ:  

ȷɟɘɗɛɧɠ ȹŮɚŰɑɞɡ ɇŬɡŰɧŰɖŰŬɠ:  ɇɖɚ:  

ɇɧˊɞɠ ȾŬŰɞɘəɑŬɠ:  Ƀŭɧɠ:  ȷɟɘɗ:  ɇȾ:  

ȷɟ. ɇɖɚŮɞɛɞɘɞŰɨˊɞɡ (Fax):  

ȹ/ɜůɖ ȼɚŮəŰɟ. 
ɇŬɢɡŭɟɞɛŮɑɞɡ 
(Ⱥmail):  

 
ɀŮ ŬŰɞɛɘəɐ ɛɞɡ Ůɡɗɨɜɖ əŬɘ ɔɜɤɟɑɕɞɜŰŬɠ Űɘɠ əɡɟɩůŮɘɠ (3, ˊɞɡ ˊɟɞɓɚɏˊɞɜŰŬɘ Ŭˊɧ Űɖɠ ŭɘŬŰɎɝŮɘɠ Űɖɠ ˊŬɟ. 6 Űɞɡ Ɏɟɗɟɞɡ 22 Űɞɡ 
Ɂ. 1599/1986, ŭɖɚɩɜɤ ɧŰɘ: 
ȺɘɛŬɘ ɔɞɜɏŬɠ/əɖŭŮɛɧɜŬɠ Űɞɡ/Űɖɠ ŬɗɚɖŰɐ/ŰɟɘŬɠ é 
Űɞɡ ɆɤɛŬŰŮɑɞɡ é                                          ˊɞɡ ɔŮɜɜɐɗɖəŮ Űɞ  2001 (9ŮŰɩɜ).  
ɇŬɡŰɧɢɟɞɜŬ ŭɖɚɩɜɤ ɧŰɘ Űɞ ˊŬɘŭɑ ɛɞɡ ɏɢŮɘ əɎɜŮɘ Űɘɠ ŬˊŬɟŬɑŰɖŰŮɠ ɘŬŰɟɘəɏɠ ŮɝŮŰɎůŮɘɠ əŬɘ ɓɟɏɗɖəŮ ɘəŬɜɧ ɔɘŬ ɜŬ ɚɎɓŮɘ 
ɛɏɟɞɠ ůŰɞɡɠ ŬɔɩɜŮɠ ñȷȿȺɂȷɁȹɅȺȽȷ juniorò ˊɞɡ ɗŬ ɔɑɜɞɡɜ ůŰɖ ŪŮůůŬɚɞɜɑəɖ ůŰɘɠ 6-7-8/11/09. 
 
 
 

 (4) 
��

ȼɛŮɟɞɛɖɜɑŬ:      ééé.20éé 
 

Ƀ ï ȼ ȹɖɚ. 
 
 
 

(ɈˊɞɔɟŬűɐ) 
 
 
 
 
 

(1) ȷɜŬɔɟɎűŮŰŬɘ Ŭˊɧ Űɞɜ ŮɜŭɘŬűŮɟɧɛŮɜɞ ˊɞɚɑŰɖ ɐ ȷɟɢɐ ɐ ɖ ɈˊɖɟŮůɑŬ Űɞɡ ŭɖɛɧůɘɞɡ ŰɞɛɏŬ, ˊɞɡ ŬˊŮɡɗɨɜŮŰŬɘ ɖ ŬɑŰɖůɖ. 
(2) ȷɜŬɔɟɎűŮŰŬɘ ɞɚɞɔɟɎűɤɠ.  
(3) çȳˊɞɘɞɠ Ůɜ ɔɜɩůŮɘ Űɞɡ ŭɖɚɩɜŮɘ ɣŮɡŭɐ ɔŮɔɞɜɧŰŬ ɐ ŬɟɜŮɑŰŬɘ ɐ ŬˊɞəɟɨˊŰŮɘ ŰŬ ŬɚɖɗɘɜɎ ɛŮ ɏɔɔɟŬűɖ ɡˊŮɨɗɡɜɖ ŭɐɚɤůɖ Űɞɡ 
Ɏɟɗɟɞɡ 8 ŰɘɛɤɟŮɑŰŬɘ ɛŮ űɡɚɎəɘůɖ ŰɞɡɚɎɢɘůŰɞɜ Űɟɘɩɜ ɛɖɜɩɜ. ȺɎɜ ɞ ɡˊŬɑŰɘɞɠ ŬɡŰɩɜ Űɤɜ ˊɟɎɝŮɤɜ ůəɧˊŮɡŮ ɜŬ ˊɟɞůˊɞɟɑůŮɘ ůŰɞɜ 
ŮŬɡŰɧɜ Űɞɡ ɐ ůŮ Ɏɚɚɞɜ ˊŮɟɘɞɡůɘŬəɧ ɧűŮɚɞɠ ɓɚɎˊŰɞɜŰŬɠ ŰɟɑŰɞɜ ɐ ůəɧˊŮɡŮ ɜŬ ɓɚɎɣŮɘ Ɏɚɚɞɜ, ŰɘɛɤɟŮɑŰŬɘ ɛŮ əɎɗŮɘɟɝɖ ɛɏɢɟɘ 10 ŮŰɩɜ. 
(4) ɆŮ ˊŮɟɑˊŰɤůɖ ŬɜŮˊɎɟəŮɘŬɠ ɢɩɟɞɡ ɖ ŭɐɚɤůɖ ůɡɜŮɢɑɕŮŰŬɘ ůŰɖɜ ˊɑůɤ ɧɣɖ Űɖɠ əŬɘ ɡˊɞɔɟɎűŮŰŬɘ Ŭˊɧ Űɞɜ ŭɖɚɞɨɜŰŬ ɐ Űɖɜ 
ŭɖɚɞɨůŬ.  
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